TECNICO EM ENFERMAGEM

igeduc [ 80 QUESTOES OBJETIVAS

Leia atentamente as informagdes abaixo:

. Sob pena de ELIMINAGAO do candidato, é proibido: folhear este caderno de questdes antes do hordrio de
inicio da prova determinado em edital; levantar da cadeira sem a devida autorizagéo do fiscal de salg;
manter qualquer tipo de comunicagao entre os candidatos; portar aparelhos eletrénicos, tais como telefone
celular, receptor, gravador etc. ainda que desligados; anotar o gabarito da prova em outros meios que nao
sejam o Cartéo de Respostas e este Caderno de Questdes; fazer consulta em material de apoio ou afins.

. No Cartdo Resposta, confira seu nome, nimero de inscrigdo e cargo ou fungado, assine-o no espago
reservado, com caneta de cor azul ou preta, e marque apenas 1 (Uma) resposta por quest&o, sem rasuras ou
emendas, pois ndo sera permitida a troca do Cartéo de Respostas por erro do candidato.

. Quando terminar sua prova, vocé devera, OBRIGATORIAMENTE, entregar o Cartdo de Respostas
devidamente preenchido e assinado ao fiscal da sala, pois o candidato que descumprir esta regra sera
ELIMINADO.

. Vocé deve obedecer as instrugdes dos coordenadores, fiscais e demais membros da equipe do Igeduc -
assim como a sinalizacgao e as regras do edital — no decorrer da sua permanéncia nos locais de provas.

. Estara sujeito a pena de recluséo, de 1 (um) a 4 (quatro) anos, e multa, o candidato que utilizar ou divulgar,
indevidamente, com o fim de beneficiar a si ou a outrem, ou de comprometer a credibilidade do certame, o
conteldo sigiloso deste certame, conforme previsto no Cédigo Penal (DECRETO-LEI N° 2.848, DE 7 DE
DEZEMBRO DE 1940), em especial o disposto no Art. 311-A, incisos | a IV.

CPF




Leia atentamente as informagdes abaixo:

e Cada um dos itens desta prova objetiva esta vinculado a um comando que o antecede, permitindo, portanto, que o
candidato marque, no cartdo resposta, para cada item: o campo designado com o cédigo V, caso julgue o item CERTO,
VERDADEIRO ou CORRETO; ou o campo designado com o codigo F, caso julgue o item ERRADO, FALSO ou INCORRETO.

e Para as devidas marcacdes, use a Folha de Respostas, Unico documento valido para a corregdo da sua prova objetiva, o
qual deve ser preenchido com cuidado pois marcagdes incorretas, rasuras ou a falta de marcagao anulardo a questao.

e Para a analise dos itens (proposigdes / assertivas), considere seus conhecimentos, o teor do item e, quando aplicavel, o
texto a ele vinculado.

e Nos itens que avaliarem conhecimentos de informatica e(ou) tecnologia da informag&o, a menos que seja explicitamente
informado o contrario, considere que todos os programas mencionados estdo em configuragdo-padréo e que ndo ha
restricdes de protegdo, de funcionamento e de uso em relagdo aos programas, arquivos, diretérios, recursos e
equipamentos mencionados.

e \océ podera consultar a copia digital desta prova, dos gabaritos preliminar e final e acessar o formulario de recursos em
concursos.igeduc.org.br.

QUESTOES DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

(de 12 60) aquecida, preferencialmente com a solugdo Ringer

Lactato. A recomendacgdo é do uso de um volume de 2 a

Julgue os itens a seguir. 4 mL/kg/% de area corporea queimada, nas primeiras 24
01. O herpes-zoster decorre da reativagdo do virus da horas.

varicela, que permanece em laténcia no sistema 09. A classificagdo operacional do caso de hanseniase é

nervoso apos a infecgédo primaria. A reativagao ocorre baseada no numero de lesbes cutaneas, de acordo com

na idade adulta, sendo mais comum em pessoas 0s seguintes critérios: Paucibacilar — casos com até

imunocomprometidas. cinco lesGes de pele; Multibacilar — casos com mais de

02. A avaliagéo primaria ¢ um processo ordenado para cinco lesbes de pele.

08. A administragéo de fluidos em pacientes vitimas de
queimaduras deve ser feita com solugdo cristaldide

identificar e corrigir, de imediato, os problemas que 10. A exérese é o tempo cirlrgico correspondente a

ameagam a vida no curto prazo. A énfase dessa medida é separagao dos planos anatdmicos ou tecidos para
na avaliagdo rapida — XABCDE do trauma. O “X" descreve abordagem de um drgéo ou cavidade, através do
a necessidade de conter imediatamente hemorragias rompimento da continuidade dos tecidos.
exsangumantes, antes mesmo de iniciar a abertura das 11. A Comunicacéo de Acidente de Trabalho (CAT) deve ser
vias aereas. emitida pela empresa do acidentado em até 48 (quarenta

03. Os anticorpos protetores contra o tétano sdo induzidos e oito) horas apds o acidente. Em caso de morte, a CAT
tanto pela aplicagdo da vacina antitetanica, quanto pelo deve ser emitida imediatamente, e a morte comunicada a
contato com a neurotoxina produzida pelo Clostridium autoridade policial.

tetani, que € capaz de causar a doenga e também de 12
conferir imunidade.

04. O profissional de enfermagem nédo pode disponibilizar o que sdo as unidades funcionais dos rins.
acesso as informagdes e aos documentos as pessoas 13
que nao estdo diretamente envolvidas na prestagéo da
assisténcia a saude do paciente, exceto quando
autorizado pelo proprio paciente, por seu representante

; ) L quando ocorre entre a 132 e 222 semanas.
legal ou responsavel legal, por determinagao judicial.

05. A hanseniase virchowiana é a forma inicial da doenga,
surgindo com manifestagdes discretas e menos
perceptiveis. Caracteriza-se por manchas na pele, em
pequeno nimero, mais claras que a pele ao redor, sem
qualquer alteragéo de relevo nem da textura da pele.

06. A transmissédo da coqueluche se dé através de goticulas a exame parasitolégico de fezes.
de saliva liberadas pelo doente por meio de tosse, espirro 15
ou fala. O compartilhamento de objetos contaminados
também pode transmitir essa doenca.

07. Durante a preparagéo e acondicionamento do corpo apos broncodilatadores e a via de escolha é, principalmente, a
a morte de paciente com Covid-19, deve-se identificar inalatoria. Apds a inalagdo, a crianga deve permanecer
adequadamente o cadaver, incluindo também a em observagao por, pelo menos, trinta minutos a fim de
informagao relativa ao risco biolégico: agente bioldgico ser reavaliada.

classe de risco 4.
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- Os rins extraem os produtos residuais do sangue através
de milhdes de pequenos filtros, denominadas néfrons,

. Conceitua-se como abortamento a morte ovular ocorrida
antes da 228 semana de gestagdo. O abortamento € dito
precoce quando ocorre até a 132 semana; e tardio,

14. E considerado caso suspeito de esquistossomose todo
individuo residente e/ou procedente de area endémica
com quadro clinico sugestivo das formas: aguda,
cronicas ou assintomaticas, com histéria de contato com
as colegdes de aguas onde existam caramujos
eliminando cercarias. Todo suspeito deve ser submetido

. Uma crianca pode apresentar um quadro importante de
sofrimento respiratdrio em decorréncia de uma crise de
bronquite ou asma. O tratamento a ser feito é a base de



16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

Os individuos assintomaticos confirmados
laboratorialmente para Covid-19 devem iniciar o
isolamento respiratorio domiciliar imediatamente e esse
podera ser suspenso no 7° dia completo apds a data da
coleta da amostra, sem a necessidade de realizar novo
teste, desde que permanegcam assintomaticos durante
todo o periodo.

A alucinagado consiste em um pensamento ou crenga que
nao condiz com a realidade. A pessoa tem a sensacgao de
que a mente estd sendo controlada externamente. Ela
confunde os pensamentos internos com a realidade, ndo
conseguindo distinguir entre o que ela pensa e o que esta
acontecendo realmente no mundo.

O principio da beneficéncia descreve que nenhum
procedimento realizado pelo profissional da saude pode
causar dano ao paciente, ao contrario, ele devera ser
realizado visando apenas ao bem-estar do individuo,
aliviando causas dos sofrimentos. E um principio que
obriga aumentar o quanto for possivel o beneficio e
reduzir o prejuizo ao ser humano.

O transporte interno de residuos de servigos de saude
deve ser realizado em horarios ndo coincidentes com a
distribuigdo de roupas, alimentos e medicamentos,
periodos de visita ou de maior fluxo de pessoas ou de
atividades. Esse transporte deve ser feito separadamente,
de acordo com o grupo de residuos e em recipientes
especificos para cada grupo.

O nivel de prevengdo secundaria compreende quaisquer
atos destinados a diminuir a incidéncia de uma doenga
numa populagéo, reduzindo o risco de surgimento de
casos novos. A prevengao secunddria consiste em um
diagnostico precoce e tratamento imediato.

Para a administragéo de dieta e as infusdes de liquidos e
de medicamentos através de uma sonda nasoenteral,
deve-se posicionar o paciente sentado, no caso de ser
acamado; manter a cabeceira elevada e nao deitar o
paciente logo apds a ingesta alimentar e hidrica. Apds a
administragdo das dietas e dos medicamentos, deve-se
lavar a sonda, a fim de manter sua permeabilidade,
evitando obstrugoes.

O ferro € um micronutriente essencial para a vida e atua
principalmente na sintese de células vermelhas do
sangue (denominadas Hemdcias) e no transporte do
oxigénio no organismo. A deficiéncia de ferro leva ao
desenvolvimento da anemia ferropriva.

Tanto a teniase quanto a cisticercose sao doencgas de
notificagdo compulsdria imediata. Os casos
diagnosticados devem ser informados aos servigos de
salde em até 24 horas, visando mapear as areas
afetadas, para que se possa adotar as medidas sanitarias
indicadas.

A medida terapéutica eficaz na difteria € a administragéo
do soro antidiftérico, que deve ser feita em unidade
hospitalar, e cuja finalidade ¢é inativar a toxina circulante o
mais rapido possivel, possibilitando a circulagdo de
excesso de anticorpos em quantidade suficiente para
neutralizar a toxina produzida pelas bactérias.

Todo caso suspeito ou confirmado de cdlera devera ser
notificado de forma imediata (em até 24 horas) pelo
profissional de saulde ou responsavel pelo servigo
assistencial que prestar atendimento ao paciente, pelo
meio mais rapido disponivel.

26

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

. O tratamento da gastroenterite causada por rotavirus é
inespecifico e consiste fundamentalmente na prevengéo
e na corregcdo da desidratagcdo e do desequilibrio
eletrolitico, além do tratamento de outros sinais e
sintomas, como nauseas, vomitos e febre. Deve-se
manter a dieta alimentar normal e ndo se recomenda o
uso de antimicrobianos nem de antidiarreicos.

0 Centro de Atencéo Psicossocial Il (CAPS II) proporciona
servigos de atengdo continua, com funcionamento 24
horas, incluindo feriados e finais de semana, ofertando
retaguarda clinica e acolhimento noturno a outros
servicos de Saude Mental.

A ascite inscreve-se entre as manifestagdes mais
comuns de descompensagao da esquistossomose, com
frequéncia iniciando-se na fase aguda sintomatica da
doenca.

No atendimento a vitima de trauma abdominal com
evisceragdo, deve-se manter o posicionamento adequado
do paciente, ndo reintroduzir as visceras; colocar
compressas umedecidas com soro fisioldgico; e realizar
curativo compressivo. O tratamento definitivo para
reposicao dessas visceras € realizado por meio de ato
cirdrgico.

A fase pulmonar da ascaridiase é caracterizada por
manifestagdes alérgicas, febre, bronquite, pneumonia,
além de também haver edemaciagao dos alvéolos. Na
tosse produtiva, o catarro pode ser sanguinolento e
apresentar larvas do helminto.

Na rotina dos servicos de saude, a vacina poliomielite oral
(VOP) é recomendada para criangas até 4 (quatro) anos
11 meses e 29 dias. Pessoas com 5 (cinco) anos de idade
ou mais, sem comprovagao vacinal ou com esquema
incompleto, deverao receber a VOP, excepcionalmente, se
forem viajantes residentes no Brasil que estiverem se
deslocando para dareas com recomendacgdo da vacina.

A Caderneta de Saude da Crianga utiliza como
parametros para avaliagdo do crescimento de criangas
0s seguintes graficos: perimetro cefalico, peso para a
idade, comprimento/estatura para a idade e indice de
massa corporal (IMC) para a idade.

O manual de enfermagem € um instrumento que relne de
forma sistematizada as normas, as rotinas, 0s
procedimentos e outras informagdes necessarias para a
execugdo das agdes de enfermagem. O manual tem por
finalidade esclarecer duvidas e orientar a execugéo das
agdes de enfermagem, constituindo um instrumento de
consulta.

S&o consideradas infragbes moderadas as que
provoquem perigo de morte, de debilidade permanente de
algum membro, sentido ou fungdo, dano moral
irremedidvel na pessoa ou ainda as que causem danos
mentais, morais, patrimoniais ou financeiros.

O conceito de incapacidade temporaria € a perda total da
capacidade de trabalho por um periodo limitado de
tempo, nunca superior a um ano. E aquele em que o
acidentado, depois de algum tempo afastado do servigo,
devido ao acidente, volta executando suas fungdes
normalmente.
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36.

37.

38.

39.

40.

1.

42.

43.

44,

45.

46.

A manifestacdo cutanea da Monkeypox ocorre apos 0
inicio dos sinais e sintomas sistémicos. A erupgao
cuténea da doenga é progressiva e passa por diferentes
estagios sequenciais especificos: maculas, papulas,
vesiculas, pustulas e crostas. As lesGes sdo descritas
como indolores até a fase de cicatrizagdo, quando
comegam a apresentar prurido.

A administragdo da vacina antirrdbica na profilaxia pos-
exposic¢ao por via intradérmica deve ser realizada no
esquema vacinal de 4 (quatro) doses, nos dias 0,3, 7 e
14. O volume da dose é de 0,2ml, dividido em duas
aplicagdes de 0,7mL, cada e administradas em dois sitios
distintos, independente da apresentacéo da vacina.

A circulagdo pulmonar € o tipo de circulagdo na qual o
sangue oxigenado sai do coragdo em dire¢cdo ao corpo,
irriga os tecidos onde ocorrem as trocas gasosas e volta
para o coragao rico em gas carbonico.

O tratamento da toxoplasmose adquirida em gestantes
elimina o risco de infecgao do feto. O inicio precoce do
tratamento esta associado a menor incidéncia e
severidade de toxoplasmose congénita.

A gravidade do trauma cranioencefalico (TCE) pode ser
avaliada através da Escala de Coma de Glasgow. E
classificado como vitima de TCE moderado o paciente
que apresenta Escala de Coma de Glasgow entre 14-15.

O complexo Teniase/Cisticercose € constituido por duas
entidades morbidas distintas, causadas pela mesma
espécie de verme, durante as fases diferentes do seu
ciclo de vida. A Teniase é provocada pela presenca da
larva da Taenia solium ou da Taenia saginata, no intestino
delgado do homem. A Cisticercose é causada pela forma
adulta da Taenia solium nos tecidos.

O tratamento da tuberculose em pessoas vivendo com
HIV segue as mesmas recomendagdes para os ndo
infectados, tanto na utilizagdo dos farmacos quanto na
duragao total do tratamento.

O periodo pré-operatorio mediato consiste na assisténcia
prestada ao paciente em vigéncia de cirurgias eletivas e
compreende o periodo desde a internagéo até as 24
horas antes da cirurgia.

O tipo de lider autocratico é o lider que se caracteriza pelo
trabalho em conjunto ou participativo. Ele permite ao
grupo efetuar sugestées e participar nas decisdes, ao
mesmo tempo em que a autoridade é exercida
conjuntamente com o subordinado, resultando em
obediéncia aprovada pelos demais colaboradores, sem a
forga do poder dominante.

0O modo mais comum de transmissao da ancilostomiase
€ pela penetragado ativa da larva pela pele, mas a
penetracao pode ocorrer também através da boca. Essa
doenga ndo se transmite de pessoa a pessoa, porém o0s
individuos infectados contaminam o solo durante varios
anos, quando ndo adequadamente tratados.

Os macronutrientes séo trés: Carboidratos, Proteinas e
Vitaminas. Cada um deles exerce uma fungao especifica
no NOSSO COrpo e representa as substancias que
precisamos em maior quantidade no organismo, estando
presentes em maior quantidade nos alimentos.

47.

48.

49.

50.

51

52.

53.

54.

55.

56.

57.

A benzilpenicilina benzatina é o medicamento de escolha
para o tratamento da sifilis adquirida, porém, ndo é uma
opgao segura e eficaz para o tratamento das gestantes
com sffilis.

A higienizagdo das vestimentas utilizadas nos centros
cirdrgicos e obstétricos, servigos de tratamento intensivo,
unidades de pacientes com doengas infecto-contagiosa e
guando houver contato direto da vestimenta com
material organico, deve ser de responsabilidade do
empregador.

O esquema de administragao via oral de vitamina A para
criangas de 6 meses a 11 meses de idade é de uma dose
de vitamina A na concentragédo de 100.000 Ul, a cada seis
meses.

No contexto da Sindrome Congénita associada a
infeccdo pelo virus Zika, a transmissao vertical, da
gestante para o embrido ou feto, ocorre durante a
gestagdo, e apds o nascimento, através da
amamentacgao. Neste ultimo caso, € recomendada a
suspensdo do aleitamento materno.

- A dieta branda € utilizada para pacientes com problemas

mecanicos de mastigagéo e degluticdo e para facilitar a
digestdo, bem como nos processos inflamatorios
intestinais. E recomendada como dieta de transicdo para
a dieta geral.

A hipodermoclise é a introdugéo de liquidos no tecido
subcutaneo, indicada para quadro de desequilibrio
hidroeletrolitico, principalmente com pacientes em
cuidados paliativos e idosos com rede vascular de dificil
acesso. O volume recomendado para administragao por
essa via é de 2000 mL em 24 horas ou 1000 mL por
regiao.

O osso esterno é um osso chato, localizado na parte
anterior do térax, composto de trés partes: 0 manubrio, o
corpo e o processo xifoide. O esterno serve para
sustentagao das costelas e da clavicula, formando a
caixa toracica.

Os trabalhadores dos servigos de saude devem ser
capacitados para adotar uma mecanica corporal correta
na movimentagao de pacientes ou de materiais, de forma
a preservar a propria saude e integridade fisica. Nos
procedimentos de movimentagdo e transporte de
pacientes, deve ser privilegiado o uso de dispositivos que
minimizem o esforgo realizado pelos trabalhadores.

A leptospirose € uma zoonose transmitida pelo contato
com a urina de animais infectados, de modo direto ou
indireto, por meio do contato com agua, lama ou solo
contaminados.

0 oxigénio dentro dos alvéolos pulmonares difunde-se até
os capilares sanguineos, penetrando nas hemacias, onde
se liga com a hemoglobina, sendo o gas carbbénico
jogado para fora. Esse processo denomina-se hematose.

Da mesma forma que em criangas, a frequéncia das
compressfGes na reanimagao cardiopulmonar em
lactentes sera de 100-120 compressées/minuto,
guardando a relagéo 15 compressdes : 2 ventilagdes (5
ciclos ou 2 minutos) com um socorrista ou com dois
socorristas.
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58. E vedado ao profissional de enfermagem posicionar-se
contra e denunciar aos 6rgaos competentes, as agdes e
os procedimentos de membros da equipe de saude,
quando houver risco de danos decorrentes de impericia,
negligéncia e imprudéncia ao paciente, visando a
protecdo da pessoa, da familia e da coletividade.

59. A sindrome disentérica cronica causada pela tricuriase
ocorre em criangas com infecgdes intensas. As
manifestagdes séo diarreia intermitente com presenga de
muco e algumas vezes sangue, dor abdominal, anemia,
desnutricdo e em casos extremos prolapso retal.

60. Para os recipientes destinados a coleta de material
perfurocortante nos servigos de saude, o limite maximo
de enchimento deve estar localizado 5 cm abaixo do
bocal. O recipiente para acondicionamento dos
perfurocortantes deve ser mantido em suporte exclusivo
e em altura que permita a visualizagdo da abertura para
descarte.

QUESTOES DE CONHECIMENTOS GERAIS
(de 61 a 80)

Julgue os itens a segquir.

61. A fungdo sintatica de um termo em uma oragdo é
determinada pela sua relagdo com os demais termos
presentes na mesma. Essa relagdo pode ser de
complementagao, adjunc¢ao ou predicagao.

62. No conjunto de valores 1,12, 12,12, 12, 1, a moda € um
valor maior de 9.

63. A média de um conjunto de valor qualquer, composta por
numeros reais, pares e positivos, é dada pela equagéo (n

+1)/(n - 1), onde “n" é a quantidade de numeros que
comp®e o conjunto de valores analisados.

64. Considere os seguintes valores: 1,3, 5, 7 € 9. A mediana
desse conjunto de valores sera um ndmero impar.

65. O resultado da multiplicagdo de 16% por 4% e, em
seguida, por 80%, € um valor inferior a 1%.

66. Sabe-se que 1 em cada 15 estudantes possui celular da
marca X. Assim, é correto afirmar que menos de 7% dos
estudantes possui um celular dessa marca.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

A remuneragéo de Jo&o era de RS 1.302,00 e, apds 15
dias, passou a ser RS 1.320,00. Assim, € correto afirmar
que Jodo foi beneficiado com um aumento salarial de
13,8%.

Advérbios sdo palavras invaridveis que modificam um
verbo, um adjetivo ou outro advérbio, e indicam
circunstancias como tempo, modo, lugar, intensidade,
entre outras.

A acentuacgdo grafica ndo é importante para a
compreensao da escrita e pode ser omitida sem prejuizo
para a leitura.

Em portugués, os verbos podem ter mais de uma forma
de participio.

Verbos na lingua portuguesa sdo sempre conjugados no
presente, nunca no passado ou no futuro.

Os advérbios introduzem ou concluem uma ideia e, por
isso, s6 podem ser usados no inicio ou no fim de uma
frase, ndo no meio.

A acentuagao grafica € uma convengéao ortografica que
tem como objetivo indicar a silaba tdnica das palavras.

O sujeito sempre ocupa a posi¢ao inicial da frase na
Lingua Portuguesa.

De acordo com a Lei Organica do Municipio de
Tupanatinga, apenas sera efetuada a extingédo do Distrito
mediante consulta plebiscitaria da populagéo
interessada.

A instalagdo do Distrito sera feita perante a Secretaria de
Administracdo de Tupanatinga, segundo a Lei Organica
do Municipio de Tupanatinga.

De acordo com a Lei Organica do Municipio de
Tupanatinga, os vereadores séo violaveis no exercicio do
mandato.

Segundo a Lei Organica de Tupanatinga, é necessario
preencher os requisitos previstos na legislagdo municipal
para a criagao de Distritos.

Segundo a Lei Organica do Municipio de Tupanatinga, a
competéncia para zelar pela guarda da Constituigao
Federal de 1988 é concorrente.

De acordo com o disposto na Lei Organica do Municipio
de Tupanatinga, compete ao Municipio, de forma
concorrente, legislar sobre assuntos de interesse local.
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